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Facciamo parte di una grande squadra, 
Siamo  atleti dello Special Olimpics, rappresentiamo alcune  specialità, quali, bocce, atletica,  
e ginnastica. 
Abbiamo iniziato partecipando a Roma, intrattenendo  con arte e giochi, più di 1500 atleti di 
tutto il mondo. La lingua universale era un semplice sorriso. 
Forte di quella esperienza, ci  ritroviamo ad essere protagonisti sportivi, e quindi prima gara 
il 4 marzo 2007  a Legnano. 
Abbiamo già formato 9  squadre con 18 giocatori, il nostro allenatore Benito ci sta preparan-
do  con molta pazienza, e altrettanta pazienza devono averla gli altri giocatori che contempo-
raneamente a noi si allenano al bocciodromo di Galliate. 
Mentre per le altre discipline  gli allenamenti si svolgono sia nei campi di atletica di Novara, 
che nella nostra palestra, e nella palestra di Cameri. Sotto la guida della Prof.ssa Renza Mai-
nardi, Bovio Piero, e il prof. Guido Damnotti. 
Avrei molte cose da raccontarVi, ma gli eventi che si susseguono sono talmente tanti, che 
non riusciamo ad aggiornarVi in tempo reale. 
Contemporaneamente proseguono le attività artistiche, splendidi capolavori,  guidati con 
maestria  da operatori  sempre più esigenti, visto i risultati ottenuti in questi anni, e i luoghi 
sempre più prestigiosi che ci hanno ospitato in questi periodi. 
Ci stiamo  attivando  anche con  uno spettacolo musicale   che permette ai ragazzi  di cantare 
a squarciagola le canzoni che hanno nel cuore e che non  riescono a trovare il coraggio di far  
sentire, credetemi quando provano  fanno già spettacolo.  Si incoraggiano a vicenda, anzi si 
suggeriscono 
come proporsi,  per rendere più incisiva l’interpretazione. 
Vorrei  farVi vivere le emozioni  che si provano tutti i giorni nella nostra associazione, que-
sto luogo è una grande casa, dove ognuno sa di poter contare su un suo compagno, e scam-
biarsi pensieri , o solo stare  sullo stesso tavolo e rappresentare con disegni uno stato d’ani-
mo comune. 
Bello sarebbe anche per Voi se poteste condividere questi splendidi momenti , che molte vol-
te sono anche carichi di dolore per la salute, o per motivi familiari, ma che condivisi tra di 
noi  si alleggeriscono e assumono un vero significato.  
 
 

 La direttrice 
 Benedetta Sereno Clerici 
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A FEDERICA E CHIARA 
 
DOMANDA: Dove sei andata domenica? 
F. Sono andata, sono andata, sono andata, sono andata, sono andata,  a a giocare, a  giocare con la 
mia squadra 
C. Sono andata co co co la mi mamma.  
DOMANDA: Ma dove sei andata?   
C. A bbocce. 
DOMANDA: Chi ti ha accompagnato al centro? 
F. E’… la mamma 
C.  Mi mi mi mamma 
DOMANDA: Dal centro a Villa Cortese come ci sei arrivata? 
F.  Bene, bene. DOMANDA:Dal centro al posto delle bocce come sei arrivata? Sono arrivata alle 
bocce, sono arrivata  perché… con la Milena. Sì. Sì. 
C. Bò….. DOMANDA: Dal centro al posto delle bocce con chi sei andata? C. Con mia mamma. 
DOMANDA: Chi è il tuo compagno di squadra? 
F.  E’….m….. il mio giocatore. DOMANDA: Ma chi era la tua compagna di squadra?  
F. Volevano, volevano è ero a casa da sola. Ho giocato da sola.  
DOMANDA: Con chi hai giocato a bocce domenica?  
F. Con Chiara. 
C. Federica. 
DOMANDA: Chi è il tuo allenatore? 
F. E’……. si chiamava, si chiamava….. èèèè…. fffffff……. 
DOMANDA: Chi ti insegna a tirare a bocce?  Non me lo ricordo più, non me lo ricordo chi è…. 
C.  E’…è….non me ricordo…. DOMANDA: Chi è che ti fa giocare a bocce? E’….. non me ricor-
do…..la Federica e mamma è andata a casa e viene mamma alle cinque e mezza  e vvvviene mamma. 
DOMANDA: Chi ha vinto? 
F. La Chiara. Ma tu non hai vinto? No, non, non ho vinto. No, no. 
C. La Federica. DOMANDA: Ma tu hai vinto? Si si 
DOMANDA:Vi siete divertite? 
F. No. Non mi sono divertita. DOMANDA: Come mai? Perché non mi è piaciuto. DOMANDA: Ma 
perché non ti è piaciuto? Perché volevano fregare me. Si mi è piaciuto 
C. Si si si si..  
DOMANDA: Perché ti sei divertita? Bò non me ricordo….. 
DOMANDA: Ti hanno premiato? 
F. Si. Cosa ti hanno dato? Mi hanno dato, mi hanno dato…….le bocce un punto.DOMANDA: Ma la 
medaglia non l’hai presa? No. 
C. Si si. DOMANDA: Cosa ti hanno dato? C. E’ è bò non me ricordo. Stà a casa 
DOMANDA: Dopo le partite cosa avete fatto? 
F. Abbiamo fatto, abbiamo fatto…. Sono andata da mamma. A Giocare. Ancora a giocare? Siiii giu-
ro!!! 
C. A mangiare. 
 

continua a  pag. 5... 
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Mi  chiamo  ALESSANDRO, sono  appassionato  di  informatica, e  di videoteca. Sono  venuto  al  
centro per  poter dare il mio  aiuto a  gente  che  a  bisogno  del mio  aiuto . 
Grazie  al  centro  sto  incominciando  ad  avere  degli  amici  della  mia età, e  sto  incominciando  
ad   distaccarmi  dalla  vita  quotidiana  infatti  io  prima  di  incontrare  i ragazzi  del  centro  pen-
savo  solo  ed  esclusivamente alla casa  senza dover  dipendere  dagli  altri. 
La  professione  che  preferisco  nella  comunità  e  la musica, infatti  so  suonare  la  tastiera  elet-
tronica  e  so  suonare  parecchie  canzoni  d’ amore  come  TITANIC, GHOST  e  tante canzoni  de-
gli  anni  60, 70, 80.   
Sono  appassionato  di  mineralogia  infatti  fra  qualche  mese parteciperò  ad  una  mostra  indetta  
dal  comune di  TRECATE   dove  esporrò  al  pubblico  varie  specie  di  minerali  come EPIDOTO, 
CRISTALLI  DI  QUARZO, AMETISTA  ECC… 
I  miei  film  preferiti  sono  il mercante  di Venezia, TITANIC, POINT  BREAK,  PUNTO  DI  ROT-
TURA, FRANKENSTEYN  DI  MARY  SCERLEY.   
I  MIEI  attori  preferiti  sono  ROBER  DENIRO , AL  PACINO, BRUCE  VILLIS, RICHARD GHE-
RE. 
In  casa  ho  4020  film  di  tutti  i  generi  preferiti  sono COMMEDIA, DRAMMATICO, COMICO, 
SENTIMENTALI. 
Frequento  questo  centro  per   distaccarmi  dalla  vita  quotidiana  e  spero  che  attraverso  i  miei  
amici  incomincerò  ad  aprirmi  con  la  gente  in  maniera  serena  e  tranquilla, perché  essendo  un  
ragazzo  molto  sensibile  ed  emotivo  spero  di  approfondire  il  mio  rapporto  con  la  mia  fami-
glia  e  con  gli  altri. 
 
 
 
 ALESSANDRO 
 
 
 
 

...continua da pag. 4 
 
 
DOMANDA: Cosa hai mangiato? 
F.  Ho magiato la pizza. E poi? Poi ho mangiato la verdura, un panino. 
C. Dolce.  
DOMANDA: Solo il dolce? Si. Nient’altro? Non me ricordo 
 
 Roberto 
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Il giorno 20/12/06 abbiamo ricevuto la visita del vescovo mons. Renato Corti, per noi ragazzi del 
centro, è sempre una grande emozione. 
Avevamo raccolto una serie di riflessioni, emerse a seguito degli incontri settimanali con don Er-
nesto, e qualche racconto che ci aveva ispirato. 
Abbiamo inoltre preparato un coro di canzoni natalizie per l’occasione. 
Mi sembrava che il coro da noi preparato Gli piacesse maggiormente rispetto alle letture presenta-
tagli, quasi capisse che l’esecuzione del coro fosse un’espressione che meglio  ci rappresentasse. 
Il vescovo mi sembra abbia la capacità, molto rara, di adeguarSi e di comprendere il clima esistente 
in un determinato luogo.  
Pensateci, con tutti gli impegni che sicuramente ha, usa del tempo per venire al centro “noi come 
voi”, ad augurarci buone feste quasi a ricordarci che noi, pur con i  nostri problemi, facciamo par-
te della sua diocesi. 
Mi permetta di dirLe, se avrà modo di leggere queste mie riflessioni, che Le sono molto grata per 
questa Sua lodevole cortesia  che ci riserva tutti  gli anni, e penso che tutti si uniranno al mio 
GRAZIE MONSIGNOR RENATO CORTI. 
 
 Tiziana 
 
 
 
 
 
Sono Ragazza disabile vivrei  racontare delle mie vacanze di natale  o ricevuto dei guanti  neri un maglione 
rosso porta candele un scheda telefonica una tartaruga forma di scalda  mani   poi all’ultimo dell’anno festeg-
giato come una mata e sono andata al letto all’ cicue dei mattino  e alle otto  del  mattino. 
DOMANDA: 
 
 Carmela 
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Sono molto contento di poter  partecipare alle gare di bocce  che si faranno in provincia di Mila-
no,  villa cortese  giorno 4 marzo. 
Speriamo di andare in finale  e vincere la medaglia d’oro 
Emanuele spero  di andare a chieti 
 
  Emanuele 
 
 
Ieri ce stata la coppa e linter ha vinto 2 0 perche e forte questanno  vincera lo scudetto vincera 
anche la coppa italia non si sa  la coppa uefa  linter questanno e la scquadrra piu forte e speriamo 
che linter vinca lo scudetto e sabato torino inter speriamo che linter vinca tutto in italia e anche al 
estero linter si fa rispertare anche al estero quando gioca in altri paesi che si forte pero se perde pa-
zienza 
E poi non so piu cosa schivere. 
 
 Giuseppe 

 
 
 
domenica sono andato a giocare a bocce villa cortese sono arrivato qua al centro alle ore 8 
poi siamo partiti col pulmino la  medaglia  e  lo zaino  blu poi sono tornato  a casa  ero conten-
to 
anche se  il mio sport e il calcio non le bocce che non mi piace tanto   pero  cera solo questo 
sport 
questa  stanno  e quindi  ho dovuto  fare  le bocce  anche  se ho vinto la medaglia  e mi anno 
dato la  medaglia che mi sono portato a casa anche se non la meritavo io  poi siamo andati a 
mangiare  poi 
al pomeriggio siamo andati a giocare poi  siamo ritornati a casa  alle ore  18  per me  e cosa. 
strana  pero ci sono  riuscito a vincerla  anche se  per me una no vita  
 
 Giuseppe. 
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Vorei palarvi  di una cosa importante che mi e capitata gli eri   pomeriggio sono andata a l’ospedale di cugior-
no  fare una visita del fisiatra perla carrozzina elettrica  mia detto che la carrozzina  col lucci non me la dano 
perche o stupido stupida io sono  stufa di e sere tratata come un straccio da piedi e quando vado mi sente  per-
che adesso dasta con questa storia deve finire perché e ora mi arabio vera mente perche non ne giusto che gli 
altri anno la carrozzina con le lucci e a me non la danno arabiata moltissimo perche non mi da no quello che 
mi aspetta di dirito 
 
 
 

 Carmela 
 
 
 
Salve, lo so… sono come il prezzemolo. Ieri 04-03-07 ho visto domenica in, c’erano tutti i cantan-
ti del Festival di San Remo, sono rimasta allibita nel vedere Albano il 2° classificato che ha  inter-
rotto l’orchestra ben tre volte perché non c’era la schermata con su scritto la sua canzone … 
Ma stiamo scherzando??!!! E’ considerato un BIG. 
Un BIG che non ricorda la canzone con cui è arrivato 2° al più grande festival della canzone italia-
na?  Magari Albano ha un gemello sconosciuto che voleva cantare al suo posto … ma non aveva 
studiato bene. Spero per lui che sia così, perché vedere Pippo Baudo in veste di “cavalier servente” 
permettere ad Albano di cantare lo stesso, mi ha impressionato. L’avrei ammirato di più se avesse 
detto ho comprato i voti per arrivare 2°. Ma che vergogna!!! 
 
 

 Tiziana 
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Salve, domenica 4 Marzo 2007 ho partecipato, in veste di spettatore, alle gare di bocce a cui alcuni 
dei ragazzi del centro hanno partecipato. 
Sono stati tutti molto bravi, è stato bello vederli gioiosi nel gioco e in seguito soddisfatti per aver 
seguito i consigli dei loro preparatori, si sono allenati per settimane con impegno e dedizione. So-
no molto contenta di aver partecipato. 
Dopo le gare è stato organizzato un rinfresco molto accurato, il bello è stato veder mangiare allo 
stesso tavolo, vincitori e vinti, non c’era rivalità né delusione nei loro occhi.  
Tutti erano contenti perché avevano avuto la possibilità di giocare e soprattutto di divertirsi. Que-
sto è il vero spirito sportivo. 
Poi ci sono state le premiazioni. I ragazzi hanno vinto diverse medaglie, ma da veri sportivi tutti 
applaudivano tutti.  
Non è questa la “vera sportività”? 
 
 
 Tiziana 
 
 
 
Ciao, nel nostro giornalino c’è una rubrica chiamata gossip. 
Ieri ho visto Buona Domenica che  personalmente ritengo tutta una montatura. Secondo me, è 
una trasmissione dove la gente ci va solo per fare scena . 
La gente va li solo per mettere in piazza le loro cose e creare caos e discussioni. 
Non esiste più una trasmissione di intrattenimento pomeridiano fatto di giochi musica oroscopi e 
in intrattenimento generale  
 
 
 Cristian 
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Sono una ragazza di 31 anni mi chiamo Letizia Zanoni ‘’ e abito a Galliate . Quest’ anno partecipo 
alle prove delle ‘’olimpiadi’’ . Mi piacerebbe tantissimo perché la  mia mamma è d’accordo con me, 
e cosi posso partecipare e giocare con gli amici . Speriamo di vincere legare che saranno le bocce , 
l’atletica e forse anche il nuoto . 
C’ è anche la nostra presidente  ‘’ Benedetta’’ e anche Roberto del centro Noi  Come voi . 
Io so nuotare dall’ eta di 3 anni e vado solo il giovedì con gli amici del centro  S. T. H. di Galliate. 
La mia mamma vorrebbe  che io facessi la gara di nuoto perché secondo lei sono molto brava 
 
 
 Ciao da Letizia 
 
 
 
 
 

 
 
4 Marzo 
 Gara Internazionale di BOCCE a Villacortese 
 
5 Maggio 
 Teatro Coccia di Novara “FULL MONTY” 
 Musical ella Compagnia “Servizio Completo” 
 
11-13 Maggio 
 Giochi Inter Regionali di Atletica a Desenzano 
 del Garda 
 
12-13 Maggio 
 Mostra d’Arte a Roma 
 
15-19 Maggio 
 Giochi Nazionali di Ginnastica a La Spezia 
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Il centro rimarrà chiuso per PASQUA:  

 

 dal  6 al 9 Aprile 

Ponte per il 1 Maggio 

 

 Lunedì’  30 Aprile 

 

 

BUONE FESTE 
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